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Orezul Basmati de la Limafood este un produs certificat
ecologic, ceea ce ‘'nseamnt ct a fost cultivat fL.rt "ajutorul”
organismelor modificate genetic, a pesticidelor ki a altor
chimicale de sintezt toxict pentru mediu ki pentru organismul
uman.

RETROSPECTIVI- 2008 /Anul magazinelor eco

Dact sunteSi preocupasi de stnttate ki vreSi st fiSi ‘'n formt, trebuie st
vk asigura$i ct ave$i un regim alimentar echilibrat, ct beSi destult apt
ki faceSi exerciSii fizice regulat. Trebuie, de asemenea, st 'nlocuiSi
alimentele rafinate cu cele integrale.
Orezul Basmati Limafood nu este numai un produs ecologic, ftrt
chimicale, ci ki unul integral. Orezul integral este una din cele mai bune
surse de vitamine din grupul B, dar ki de magneziu, potasiu ki fosfor.
Basmati este un orez cu boabe extra lungi, cultivat ‘'n Punjab, pe
ptmOntul fertil de la poalele munSilor Himalaya. Este unul din soiurile
de orez cele mai apreciate ‘'n lume ki are o aromt deosebitt dupt ce
este fiert. De altfel, 'n sanscritt, "basmati" ‘'nseamnt. “"cel aromat”, "cel
‘nmiresmat".
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1. alte orezuri BI1O | de mircea r | 28/01/2009 11:39:28

online, pe www.vreauBlO.ro se pot achizitiona din luna februarie
mai multe tipuri de orez BIO produse de VERIVAL Austria. mai
multe despre aceste orezuri se paote citi pe
http://www.vreaubio.ro/blog/2009/01/16/d oua-cuvinte-despre-
orez-bio/
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doutzeci de ani apare 'n fiecare zi ‘n patru
pagini sub denumirea Sc’nteia ki se distribuie
gratuit la punctele de difuzare a presei doar
‘mpreuna cu ediSia tiptritk a Jurnalului NaSional

#Goinliad s Zlfebruarle 1989
St B Jurnalul falsului spion
Jumalul e jyigs CiocOrlie era

falsului spion "

B /N _confereng§iar la Facultatea de
;AR

==a

ilologie din Timikoara 'n 1989
“= i preda cursurile de literaturt.
francezt, secolul XX.
Profesorul, presuit de studen§i
deopotrivt pentru prelegerile,
articolele ki ctrSile sale, Sinea
n secret ki un jurnal personal.

— L7/& Angela Similea murise, dar
vorbeal!
Luna februarie 189 stttea sub semnul unui zvon
"monden” rulat cu mult sérg ‘'nct de la finele lunii
ianuarie atOt prin cercurile artistice, cOt ki prin
cercurile mai puSin artistice ale Bucurektiului:
Angela Similea a murit!

A Economia lui 2010 "n visele lui Ceaukescu
Planul naSional unic de dezvoltare economico-
socialt era un factor aptsttor pe umerii rom@nilor
‘n regimul comunist. Fie ct lucrau pe o platformt
industrialt sau 'n agriculturt, toSi cei antrenaSi 'n
procesul muncii ‘nainte de 1990 erau presasi de
‘ndeplinirea cerin$elor trecute 'n planurile lui
Ceaukescu.

b Periculoasa ‘nt@lnire de prénz a unui grup de
intelectuali rom@ni cu un ambasador occidental
la Bucurexti b Din dosarele SecurittS§ii: Fikt
personalt Nestor Ratek b "Bufetul partidului
servea creier pane" b Radiografii culinare: Caiete
pe out b
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A Serghei Mizil: "PoSi st. aduci ce vrei, nu zi
nimic de tovartkud!" A Criza ki raSia alimentart. A
Fane Morm®@nt face legea cu jungherul, la
Budapesta b 'O pungt cu haine frumoase ki
carne de vitk" b Spitalul Municipal: "balast" ca
hrant ki aparaturt. “'mbttronitt ca dotare b
Director "kper$ar”, cu 54 de infracSiuni la activ b
Cui ne adrestm pentru... ‘ncadrarea ‘'n munct. b
Rafinament francez pe meleaguri mioritice b
Departamentul InternaSional al PCUS: "Plecarea
lui Ceaukescu poate fi ‘nsoSitt de evenimente
chiar dureroase” b PiSurct 1 Gheata de Bronz a
Europei b
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A Doina Cornea, ‘'ntr-o ‘nchisoare ambulantt. la
Cluj

La ‘nceputul lui 1989, Doina Cornea era simbolul
opoziSiei fast. de regimul Ceaukescu. Cn septembrie
1988, Europa Libert dtdea citire unei scrisori
deschise a profesoarei din Cluj, adresatt lui Nicolae
Ceaukescu, prin care aceasta protesta fast de
dtrOmarea satelor.

A Securistul nostru, glumeSul nostru

Pe la "'ncepturile anului 689, bancurile politice ki
pierdusert. mult din ghidukia lor de alttdatt. Nu
mai erau bancurile acelea kugube$e ki cu
"apropont”, care mizau pe jocuri de cuvinte sau pe
vorba-n dungt, cu dout ttikuri. Multe se terminau
cu urkri rku prevestitoare sau, mai direct, cu
trimiteri la origine ale Celor Doi.

A Nuntt la cantint.!

TOnkr st fii ki skt vrei st te cksttorekti. Din punct
de vedere organizatoric ki acum este o problemt,
dar cu mulSi ani ‘'n urmt era un adevtrat calvar.

b Delapidare istorict la Cooperativa ""Sporul T
munca ‘n zadar" b "Nu era nici un secret ct
telefoanele erau ascultate™ b ""Acceptasi o

Contul meu

RSS English &=

cauta

Camerelive S

Jurnalul de schi

Trafic - imagini live

Arieseni

Click pe imagini pentru
streaming live. Powered
by: Mobotix & Jurnalul
National

Cea mai
vizualizata stire
este premiata cu

400 RON

intra pe www VIDEONEWS_ro
pentru mai multe detalii

Blogurile zilei

Blogul lui Victor Ciutacu
Ordinea zilei se face live.
Cine mai vrea?

Jurnal de bord - Vasile
Seicaru

Blogul lui Adrian Nastase
Romania - anul | de
recesiune

Blog Tudor Chirila
Blog Cassa Loco

Blog de suflet
Despre cum vorbele pot
sa ucida sperante

Blog de zapada

Inscriere newsletter

Inscrie-te ACUM ka newsketter.
Super-stiizinic prnemal. Termenisi

Trimite o

Prima pagina

JURNALUL

TARICEANU, ULTIMUL TUN
PENTRU PATRICIU

-~
Romania, B
in colaps

e —
ﬂ,‘. =
Bal-a elberat peGorbunoy
=

Jurnalul casei

05.02.2009 09:43



